Basil (Busuioc)

dOoTERRA |EUROPE

PAGINA INFORMATII PRODUS

Ocimum basilicum 15 ml

DESCRIEREA PRODUSULUI

Uleiul de Busuioc are o aroma calda, condimentata, dar
totodata ierbacee, conferind calm si stabilitate. Uleiul de
Busuioc asigura beneficii extraordinare pentru minte si
corp, datorita continutului sau ridicat de linalool, care il face
ideal pentru reducerea starilor de tensiune, daca este
aplicat pe tdmple si pe ceafa. Utilizat frecvent la gatit, uleiul
de Busuioc da o aroma proaspata de ierburi carnurilor,
pastelor si aperitivelor.

€& 15 ml

UTILIZARI

* Adauga-l la retetele italienesti preferate, pentru un gust
revigorant.
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* Combina-l cu uleiurile esentiale de Muscata si Portocala
salbatica, pentru un masaj aromatic care binedispune.

CrLCy INDICATII DE UTILIZARE
Difuzare: Pune trei-patru picaturi in difuzorul ales.

Utilizare ca aromatizant alimentar: Dilueaza o picatura in
Descriere aromatica: Cald, condimentat, 125 ml de lichid.
cu aroma de ierburi

N . Uz extern: Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de
Metoda de extractie: Distilare cu abur

) B ulei caraus. Pentru imbaiere, amesteca 5 picaturi cu 5 ml
Partea plantei: Frunza de ulei c&rdus. Pentru parfumare, amesteca 1 picatura cu
Constituenti principali: Linalool 10 picéaturi de ulei caraus.

BENEFICII PRIMARE PRECAUTII

Poate cauza sensibilizare cutanata. A nu se lasa la

* Induge o stare de calm si vigilenta. indemana copiilor. Daca sunteti ins&rcinata, alaptati sau va
» Confera o aroma proaspata de ierburi diferitelor aflati sub supraveghere medicala, consultati medicul. Evitati
feluri de mancare. contactul cu ochii, interiorul urechilor si zonele sensibile.
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